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Fisioterapista

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie
Universita degli Studi di Genova
Via Balbi 5, 16126 Genova (lialia)

Corso di formazione teorico-pratico post-laurea
Associazione RMP di Giuseppe Monar

Corso di 230 ore sul Sistema di "Riequilibrio Modulare Progressivo™ (R.M.P.) di Giuseppe Monari con
Facilitazioni Neurocinetiche (Kabat Concept).

Superato I'esame finale con la votazione di 28/30.

Qggetfo del corso:

- Basi neurafisiologiche e chinesiologiche, schemi ridimensionali (concetio Kabat): Basi
neurofisiclogichie e chinesiologiche del sisterna RMP, tecniche di base e loro evoluzione, stimolazione
dei fuleri prossimali, schemi del eapo, schemi delf’arte superiore e inferiore;

- Tecniche specifiche, concatenazioni neuromotorie (concetto di iradiazione): Tecniche specifiche di
reclutamento, sequenza per enfatizzare, schemi bilaterali e combinati, tecniche specifiche di
rilasciamento-allungamento, progressione e valutazione delle capacita di allungamento delle strutture
cinefiche, respirazione;

- Valutazioni: Valutazione e progressione delle capacita di reclutamento dell'arto supericre ed inferiore,
atfivita al tappeto, valutazione e trattamento delle funzioni del tronco attraverso i passaggi postural,

valutazione e frattamento dei disturbi dell'equilibrio atiraverso progressioni piramidali, valutazione del
complesso moterio del cammino;

- Applicazione pratica su-patologie neurologiche ed ortopediche: Trattamento Paziente Emiplegico,
Malatfia di Parkinson, Sclerosi Multipla, Disturbi dell'equilibrio (Atassia), Mielolesioni, Cifosi-Lordosi e
Scoliosi, Rachialgie, Patologie dell Apparato Locomotore, Nervi Cranici (Ill, IV, V, V1, VI, XII)

Laurea triennale in fisioterapia

Universita degli studi "Magna Graecia” di Catanzaro
Viale Europa, Loc. Germaneto, 88100 Catanzaro (Jtalia)

Titolo di tesi sperimentale: "Diatermia e paralisi del Vil nervo cranico. Nostra esperienza.”
Voio 110/110, e lode

Tirocinio formativo
Universita degli studi "Magna Graecia" di Catanzaro, Catanzaro (ltalia)

- Azienda Ospedaliera Universitaria "Mater Domini” (CZ): Reparto di Anestesia e Rianimazione,
Cardiochirurgia, Chirurgia Generale, Gerlatria, Malattie del metabolismo, Malattie infettive, Medicina
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